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　気温の変化と体調管理

　皆さん毎日の作業お疲れ様です。まもなく梅雨も明けようとしています。皆さんも梅雨時期の作業か

ら解放され、今度は気温が高い中での作業にシフトする頃だと思います。気温や湿度、気圧の変化のあ

る時期には体調管理はもちろんの事、集中力や情緒が不安定になりがちです。今シーズンは気象の変化

が極端な時期に事故も集中していました。ここからのシーズンでは熱中症はもちろん、朝と日中の気温

差で体調や集中力のコントロールが難しくなります。そういったことを理解して毎日の作業に臨むこと、

予防をすること、急いでいるときや慌てているとき、忙しい時こそ、落ち着いた判断をするようにして、

事故やミスの防止に心がけて下さい。適度な休憩、仮眠は普段よりも多めにとるようにお願い致します。

　特別手当支給　年度計画を達成するために出来ること・・・

　さて、今期も第一四半期を過ぎ年度４回の特別手当の１回目を支給致しました。皆さんのご協力により
各事業所とも支給することが出来ましたこと感謝を申し上げます。これから第二四半期（７月～９月）を

迎えますが、業界景気予測では今期はここから下降線をたどる予想です。消費税の増税や輸出企業の不況

を契機に全体的な消費低迷が予測されております。但し、これは全体における指標予測であり、全企業が

不況になるとは限りませんので、当社グループは、２回目・３回目・４回目の特別手当支給や年度計画を

達成できるように、皆さんと協力していきたいと思います。

　事務所の皆さんは作業の効率アップや得意先への交渉活動、営業活動の活性化、従業員増員を行い生産

性向上への活動を推進すること。現場の皆さんは第一に安全、無事故、無災害を推進し、他社に負けない

品質向上と、環境改善、有償化できる作業の報告を事務所へ報告し連携をとること。全員がそれぞれの役

割を遂行し、全体での目標を達成し、今年度を乗り切って行きたいと思います。何卒、目標達成の為に行

動し皆さんと悦びを分かち合えるように一層のご協力をお願い致します。
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ドラコン予選突破！

7 月 14 日にドライバーコンテストの予選大会が富士見

にて行われました。結果は、10t 部門で富士見営業所の

戸田乗務員が優勝！ 9 月に行われる全国大会への出場

が決まりました！おめでとうございます！選手の皆さ

ん、大会準備や検定員補助などで参加したスタッフの

皆さん、お疲れ様でした。

　このコーナーでは当社で活躍する外国人の

皆さんをピックアップして紹介していきます。

今回は今年 2月にドライバーとして入社した

村上さんにインタビュー致しました。

取材協力：中谷香里さん

入 間 事 業 所

村上 ジョニルス

物 流 業 界 で 頑 張 る 外 国 人

村上 ジョニルス

2019 年 2 月入社

フィリピン出身

㈱エスユーコールド

３t ドライバー

■ 趣　味
バスケットボール

■ 好きな食べ物
寿司、とんかつ、かつ丼、ラーメン
     　　　　　　　　　　　　…など
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